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1. Общие поJIOжения
1.1. Правила внутреннего распорядка (далее ­ Правиrrа) разработаны для восI Iитанников
и их родите;rей (законных lтредставителей) МБДОУ JФ l5< ЖуравуI I I каа) г. Сальска (да,тее

­ ДОУ) с целью обеспечения безопасности детей во время их пребывания в ДОУ, а также

успешной реализации целей изадач образовательной деятеJIьности. определенных в

Уставе ДОУ.
1.2. Настояrцие [Травиларазработаны в соответствии с Конститучией Российской
Федерации, Гражданским кодексошt, Семейным кодекоом, Федерfu,Iьным законом NЬ 27З­
ФЗот 29.| 22аП г, < Об образовании в Российской Федерации>  (с изп,l. и доп., вступ. в силу
с28.02.2023 г.), СП 2.4,З648­20 < Санитарно­эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде} ки),
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. 373 кОб

утвер} цIеЕии лорядка организации и осуlцествленrтя образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам, образовательным программам

дошкольного образованияD ( с изменениями от а| .12.2022 ЛЬ 1048), СанПиН 1.2.3685­21
< Гигиенические нормативь1 и требования к обеспечению безопасности I I  (или)
безвредности для человека факторов среды обитания> , Уставом Муниципального
бюдхсетного дошкольного образоватеjIьного учреждения < .Щетский сад Ns 15

кЖуравушка> >  г. Сальска (даrее ДОУ).
1.3. Настсэящие Правила опредеJuIют внутренний распорядс} к обучаюrцихся в детском
саду, ре} ким образовательной деятельности, требования t{ о сбереженик) и укреI IлениIо
здоровья воспитанников, обеспе.rению их безопасности.
1.4. Участниками образовательных отношений являются tsоспитанники, родитеJrи
(законные представители), педагогические работники ДОУ.
1.5. Соб"цюдение данньD( правил в ЩОУ обеспечивает эффективное взаимодействие

участl{ иков образовате.ilьных отношений. а также комфортное пребывание
несовершеннолетних воспитанников в детском сад_у.

1.6. Взаимоотношения между .ЩОУ и родителями (законными rтредставителями)
несовершеннолетних воспитанников возникают с l{ омента зачисления ребенка в детский
сад и прекраща} Oтся с момента отчисленлtя ребенка, регулируются договороN,I ,
вкJI Iочающим в себя взаиN{ ные права, обязанности и ответствеЕность сторон.
1.7, Адмиrrистрация детскогtl сада знакоN{ ит с данньIми Правилами родителей
(:законных представителей) восtIитанников Еепосредственно при приеме в детский сад.

.Щанные rrравила размещаются на информационных стендах дошкольного
обра: lовательного учреждеЕия и на официальном сайте детского сада лJтr{  ознакомления.
i.8. Копии Еастоящих 11равил находятся в ках(дой груш.повой ячейке (возрастной
группе) и размещаются на информачиовных стендах.
1.9. Правила являются лока,тьньiм нормативным актоI \4 ДОУ и обязательны для
исполЕеF{ ия всеN{ и участниками образовательных отноrпений.
2. Реiким работы ДОУ (распорядок пребывания воспитаяников) и образовательной
деятельЕости.
2,i. Режим работы ffOY и длительность пребьrвания в нем воспитанников
определяется Уставом .ЩО} r.
. ffетский сад работает по 5 ­ дневной рабочей неделе.
. Режим функционирования ДОУ:
*  график работы: с 07.00 до 17.З0;

­ максимальная длительность пребьшания детей в fiOY сOставляет 10,5 часов;
­ выходные дни: суббота, воскресеl{ ье, праздничные дни, утвержденные
законOдательством РФ.
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2,2. Основу режима fiОУ состазляет установленrrый расilорядок сна и

бодрствования. приемов пищи, гигиениLIеских и оздоровительЕых процедур, занятий,

прогулок и сilь{ остоятельной деятельнOсти воспитанников. Режим скорректирован с

учетом работы ДОУ, коЕтингента воспитанников и их индивидуаJIьirых особенностей,

климата и времени года в соответствии с СП 2.4,З648­20. Рехсим обязателен для
соблюдения всеми участниками образовательных о,гношений.

2.3.В соответствии с календарньм учебным графиком, утвержденным завед,чющим

на начало учебного гOда: продолжительность учебного гOда­ с начаJIа сентября по конец
мая; петний оздоровительный ilериод * ­ с начала июня по конец августа.
2.4.В летний период дошкольное образовательное учреждение имеет право

объединять группы (в связи с низкой налоJIняемостью групп, отпускоN{  воспитателей, на
период проведения ремOflтных работ в групповых помеrценияхи другими уважит9лъными
причинами (в т.ч. внеплановые аварийные работы).
2.5. В период карантинов в группе устанавливается карантиI Iный реrким на
нормативный срок, определенный управлением Роспотребнадзора по Ростовской области,
в ходе которого осуIцествляются карантинные мероrrриятия. Воспитанники, не

вступавшие в контакт с бо,tlьными или контактI ]ымI t воспитанниками в карантитtной
группе и (или) здоровые восшитанники 

­ 
в карантинную группу не допускаютая и

поступают в другие группы до окончания карантина в своей основной группе.

Неконтактные и (или) здоровые воспитанники временно распределяются заведуюшим в

другие груrrпы до оконча} Iия карантина в своей основной группе.
2.6. Содержание дошкольного образования определяется основной обшеобразовательной
программой ­ образовательной программой доtпкольного обрzвования МБДОУ NЪ 15

< < Журавушка)) г. Са,тьска. Т'ребованлтя к структуре, объему, условиям реа"тизации и

результатам освоения образовательной программы дошкольного образования
опредеJulются федеральным государствеI Iныý,{  образовательным стандартом дошкольного
образования и фелерыIьной образовательной программой дошкольного образования.
Содержание и плаI { ируемые результаты образовате"цьной прOграмм ЩОУ не ниже
соответствуюлцих содержания I I  планируемых результатов Федерачьной программы,
2.7. ПрограмIч{ а отвечает образовательному заrтросу социума, обеспечивает развитие
личностI l детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с

учетом их возрастных. индивидуаJIьных, психологических и физиологических
особенностей, в Tolvl чисJIе достижение детьми дошкольFlOго возраста уровня рilзвития,
необходимOго и достаточного лля успешного освоения ими образовательных програN{ м

начального общего образования, на основе индивидуаJIьного rrодхода к детям
дошкольного возраста и специфичньrх ллrя детей дошкольного возраста видов

деятельности.
2.В. Содержание Программы обеспечрIвае,г физическое и психическое развитие
детей в различных видах деятельFIости и охватывает следующие струкг)"рные единицы,
представляющие определенные направJIения обучения и tsоспитания детой
(образовательные области) :

. социuLI Iьно­коммуникаl]ивнOе развитие ;

о познава] ]ельное развитие;
. речевое развитие;
. художественно­эстетическое развитие;
. физическое развитие.
2.9. ОбразOвательная деятельность по образоватеJIьным программам дошкольного
образованшI  в дошкольном образовательном учреждении 0существляется в грутrпах.

2. 1 0. Группь1 имеют обпдеразвивающую направленнOсть.
В группах обrцеразвивающей напраRленности осушествляется реа,тизацI { я
обршовательной программы дошкоJIьного образования.
2.13. В груI lпы вI flючаются воспитанники 0дног0 возраста, (одновозрастные грlrппы),



2,14. Количество детей в группах дошкольного образоватеJIьного учреждения,
определяется исходя из расчета площади групшовой (игровой) комнаты.

flля групгr раннего возраста (до З лет) ­ не менее 2,5 м,на 1 ребенка и для групп

дошкольного возраста (от З до 7 лет) ­ не менее 2 м на одного ребенка, без учета мебели и
ее расстановки. Плоrцадь спаrьной для детей до З дет должна составлять не h.{ енее 1,8 м на

ребенка, д; lя детей от З до 7 лет ­ не менее 2,0 м не ребенка.
2.15. Группы функrrионируют ts режиме: полного дня (10,5­ч rrребывания).

2.16. Согласно действующих СанПиН | .2.З685­2|  < Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопастrости и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания>  } Iача,то занятий (образовательной деятельности) ­ 9:00, окоtлчание

занятий позднее 17.00.

2, 1 7. Продолжительность орг,анизованной образовательной деятельности :

. для воспитанников от 1 r,ода до З­х лет составляет не более 10 минут;

. для восI Iитанников от З до 4­х лет более 15 минут;

. для воспитанников от 4­х до 5­ти не более 20 минут;
о для воспитаI { нI I ков от 5 до 6­ти лет 

­ 
не более 25 минут;

. для воспитанников от 6­ти до 7­ми лет 
­ 

не более 30 миriут.
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки :

. для восI IитанI Iиков от 1 года до 3­х лет составляет не более 20 минут;

. для воспитанников от З до 4­х лет более З0 минут;
о для воспитанников от 4­х до 5­ти лет ­ не более 40 минут;
. для воспитанников от 5 до 6­Tlt лет более 50 минут или 75 мин при
организации 1 занятия после дневного сна;
. дjIя воспитаI lников от 6­ти до 7­ми j IeT 

­ 
не бо: lее 90 минут.

Продолжительность перерывов между занятиями во всех возрастньIх группах
составляет не менее 10 п.tин. Перерыв во tsремя занятий для физкультминуткL,I ]o всех
возрастнъж группах менее 2 мин.
2. 1 8. Продолжительность использования электронньж средств обу.rения (ЭСО)
. интерактивная доска: 5­7 лет на занятии ­ не более 7 мин, суммарно в день более
20 мин;
. интерактивнаlI  пансль: 5­7 лет на занятии 

­ 
не более 5 мин. суммарЕо в день ­ 

не
более 10 мин;
. персонаJIьный комшьютер, ноутбук: 6­J sтет на занятии более 15 мин, суммарно в

деЕь ­ не более 20 мин;
. плаяшет: 6­7 лет на занятии более 10 мин, сум] \ { арн0 в день не более 10 мин.
2.\9. Занятия с использованием ЭСО в возрастЕьIх груIтпах до 5 лет не rтроводятся.
2.2а.При использоваI rии ЭСО во время занятий и перемеЕ проводится гимнастика
для глаз В середине времени, отведенного на образовательную деятелъностъ, проводится

физкультминутка,
2.21.t| ри организации рехiима пребывания детей в детском саду зацятия не
используются в качестве преобладаюrцей формы организации обучения. В течение дня
предусматривается сбалансированное чередование специально организованных
занятий, нерегламентирова} Iной деятельности, своболного времени и отдыха детей. Не

допускается напряжеЕность, (шоторапливание) детей во время питания, пробуrкдения.
выполнения ими каких­либо заданий.
2.22.В летний период образовательная деят9льность с детьNlи перенOсится на прогулi(у
(при наличии условий) ­ проводятся занятия физкультурно­оздоровительЕого и
художественно*  эстетического циклов.
2,2З. Щвиrательный режим, физические уlrражнения и закаливающие мероприятия
осуш{ ествляются с учетOм здоровья, возраста детей и времени года. Однако, суплмарный
объем двигательноЙ активности составляет дJuI  всех возрастов не менее часа в день"
Утренняя зарядка детей до 7 лет ­ не менее 10 минут, старше 7 лет ­ не менее 15 минут.



2.24. Щля детей в возрасте от 1 года до 3­х лет дневной сон в fiОУ организуется
однократI lо продолжительностью не менее 3* х часов, для детей в возрасте старше от 4­7
лет ­ 2,5 часа.
2.25. Прогулка организуется 2рuзав день: в первую половину дня ­до 

обеда и во

вторую ilоловин)r дня 
­ 

пocJle дневного сна или гlерел уходом детей допrой.
Продолжитепьность ежедневных прогулок составляет не менее З часов,
Продолжительность прогулки 0предсляется детским садом в зависимOсти от
климатических условий. При температуре воздуха ниже N{ инус 15 0 С и скорости ветра
более 7 м/с пролоJIжителъ} Iость проryлки для детей до 7 лет сокращают.
Админис,грация оставляет за собой право 0тказатъ родителям (закогtньiм

rrредставителям) в просьбе остав.I lять ребенка во время шрогулки в групповой кOмнате, так
как в соответствии с требованиями СанПиН все ломещения ежедневно и неOднократно
проветриваются в 0тсутствии детей (недопустимо осуlцествлять сквозное проветривание в

групповых помеrr{ ениях в присутствI .{ и детей).
2.26. Занятия по допопнительнOму образованию (студии, кружки. секции) не

проводятся за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон; их количество в

недеJIю не превышает двух. Продолжитепьность этих занятий не ilревышает 20­25 минут,

участие ребенка более чем в двух дополнительЕых занятиях нецелесообразно.
3. I Iорядок прихода, ухода и накождения воспитацников в 0рганизации.
3. i . Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели групп. к,] торые
опрашивают родителей (законных представителей) о состOянии здороRья детей,
Прием детей в !ОУ осуrцествJIяется с 07.00 ч. до 08 ч.00 мин.
Родители (законные представители) воспитанников дOлжны знать о том9 что

свOевременный приход детей в детский сад необходимое условие качественной t l

правильной организации образовательrrой деятельЕости.
Родители (законные представители) должны помнрIть, чт0 в соотRетствии с СанПиН
2.4.1.З049­]  3 по истечении времени завтрака, оставшаяся пища должна быть
ликвидирована.
З.2 Педагоги проводят беседы и консультации для родителей (законных
представителей) о восI Iитаннике, утром до 08,З0 и вечером посJIе 17.00. В друт,ое время
педагог находится с детьми и отвлекать его от образовательной деятельность
категорически запреtцается.

3.3. К пелагогам группы необкодимо обраrцаться на < < BbD), по иь4ени и отчеству,
независимо от возраста, спOкойньrм тоном. Спорные и конфликтные ситуации нухшо

разрешать тOлько в отсугствилl детей.
З.4, Родители (законные представители) обязаны забрать ребеiлка до 17.30 ч. В слryчае

неожиданной задержки, родитель (законяьй представите.lть) должен незамедлителъно
связаться с воспитателем групг{ ы.
З.5. Если родители (законные представители) привелрr ребенка после начала каког0­
либо режимного момента, необходимо раздеть его и подождать вместе с ним в раздевirлке
до ближайшего церерыва.
3.б. Родители (законЕые tIредставители) дол} кны личн0 irередавать воспитанников
воспитателю грушIы. Нельзя забирать детей из ýОУ, не поставLIв в известность
вOспитателя гру] ]пы. а также поручать это детям, подросткам в возрасте до 1 8 JIет, лицам в
нетрезвом состояFlии. Еаркотическом опьянении,
З.7. Если родители (законные представители) ребенка не могут лично забрать ребенка
из ЩОУ, то требуется заранее оI Iовестить об этом администрацию детского сада и
сообшlить, кто будет забирать ребенка из числа тех лиц, на которьrх предоставлены
личные заj{ вJlен} lя родителей (законньгх представителеfi).
З.8. Категорически заrrрешен приход ребенка дошкOльFIого возраста в !ОУ и его уход
без сопровождения ролителя (законного представителя)"
3.9. В случае предстояlцсго длительног0 отсутствия ребенка в детском саду по



каким­либо обстоятельствам, родителяNI  (законным представителям) необходимо
наI Iисать заявление на имя завелующего ýОУ с указанием периода отсутствия ребенка и
причины.
4. Организация питаI Iия и питьевого режима в ЩОУ.
4.1. ДОУ обеспечивает гарантированное сбалансирова} { ное питание воспитаýникOв в

соответствии с их возрастом и временем пребывания в детском саду по нормам,

утвержденным санитарными нормами и fiравиJIами. При нахождении детей в ffОУ более 4

часов обеспечивается организация горячего rrитания.

4.2. Требования к деятельности по форьлированию рациотrа и организации питания

детей в детском саду, производству, реализации, организации потребления продукr{ рrи

общественного питания для детей, посещающих ЩОУ, определяются санитарно­
эпидемиологическими правилами и нормативами, установлеI { Еыми санитарными,
гигиеническими и иными нормами и требованиrIми, не соблюдение, которьгх создаёт

угрозу жизни и здоровья детей.
4.З. Воспитанники fiOY получают питание согласно установленнOму и утвержденнOму
заведующим детским садом режиму питания в зависимости от длительности пребьiвания

детей в дошкольном образовательном _yчреждении.
Режим питаI Iия в зависит от длительности пребывания детей в детском саду
Вре:ttя прl,tема пul,L| u

Приемы пищи в зависимости от длительности пребывflния детей в дошкольнсlй
организации
10,5 часов
8.30­9.00 завтрак
1 0.00­1 0"20 второй завтрак
12,00­1З.00 обед
15,30 *  16.00 по.ттдник

4.4. Питание детей осуществJIяетQя в соответствии с меню, утвержденньt\ i заведуюшим

ДОУ. Основное меню разрабатывается на период не меЕее двух недехь (с учетом режима
ДОУ) для каждой возрастной группы детей.
4.5. Масса гlорttий д:rя детей сlрого соOтветствует возрасту ребёнка.
4,6. Изготовление пролу* кции производится в соOтветствии с меню, утвержденньlм
заведуюшим детским салом или уполномоченным им лицом) по технологическим

документам, в том чис"rrе технологической карте.

4.7 . При составлении меню для детей в возрасте от 1 года до 7 лет учитывается:
. среднесуточный набор продуктов длrI  каждой возрастной группы;
. объём блюд дJIя каждOй возрастной группы;
. нор]иы физиологических потребностей;
. нормы потерь 11ри хOлодной и тепловой обработке продуктов;
. выход готовых блюд;
. нормы взаимOзаменяемс)сти прсдуктов при приготовлении блюд;
. требования Роспотребнадзора в отношении запрещённых продуктов и блюд,
использован} lе которых может стать при.линой возЕикновениJI  желудочно­киш9чного
заболевани я или отравления,
4.8. Щля обеспечения преемствеЕности питания родителей (законньгх rrредставителей)
информируют об ассортименте питания ребёнка. Вывешивается на раздаче, в приёмных
групшах (холле, групповой я.rейке) и на официацьном сайtте ДОУ следующая информеция:
. ежедневнOе меню основного (организованного) питания на сутки для всех
возрастньгх групп детей с 

указанием 
наименования приема пищиi наименовация блюда,

массы порции, калорийности порции;
. рекомендации по организации здорового питания детеr1.

4.9. Выдача детям рационов питания осуществляется в соответствии с утвержденными
индивидуfuтьным} I  меню, под контролем ответственньгх лиц, назначенных в дошкольном



образовательном учреiкдении,
4.10, tsыдача готовой пищи разрешается т(]лько после проведения контролrI  комиссией
шо KoHTpoJI Io за организацией и качеством питания, бракераяtу готовой продукции в
составе не менее 3­х человек" Результаты контроля регистрируIотся в журна!ае бракерахса

готовой пиtцевой продукции.
4.1 1. Работа по организации питания детей в Iруппах осуществляется поrI

руководством воспитателя и заклIочается:
. в создании безопасных условий при подготовке и во время приема гrищи;

" в формировании культурнс­гигиенических навыков во вреп{ я приема пиIци детьми.
4. 12. Привлекать воспитанников дошкольЕого образоватеJIьного учреждения к
полученllю пищи с пиtцеблока категорически запрещается. Пища из пищеблока детского
сада подается при отсутствии воспитанников I ]  кориfiорах и на лестI { ицах. Температура
горячей шищи при выдаче не должна превышать 70 С.
4.1З Промывка cTOJloB в Iрупповьгх помещениях произвOд} tтся горячей водой с

моющим средством до и после каждого приема пиIци. T'aKrKe проводится мытье горячей
водоЙ с мылом или иным моюшIим средством стульев и другого оборулования, а также
подкладочных клеенOк, клеенчатых нагрудниI tов после использования, нагрудники из
ткани стираются.
4.14 Перед раздачей пищи детяI \4 младший воспитатель обязан: промыть столы
горячей водой с моющим средством тIцательцо выIчlыть руки; надеть специальнуто одежду

для получеция и раздачи пищи; проветрить помещение; сервировать ст,о"шы в соOтветствии
с I Iриемо\4 пиш{ и.

4.15 К сервировке столOв могут привлеI€ться l] ети с 3 лет.
4.16 Во BpeMlI  раздачи пищи категорически запрепIается нахо} кдение воспита} { ников
в обеденной зоне.

4.17 Питьевой режим в дошкольном образовательпом учреждении, а также при
проведении массовых мероприятий с участием детей 0существпrIется с соблюдением
следующих требований:
, осуществляется обеспечение питьевой волой, отвечающей обязательным
требованиям;
, питьевой режим организован с испOльзованием кипяченой питьевой воды.
4.18. При организации питьевого режимадолжно быть обеспечен0 наJIичие посуды из

расчета количества обсrryжлrваемых (списочного соOтава) изготовленной из материалов,
предназначенных для KOI{ TaKTa с пищевой продl,кцией, а так} ке отдельных
промаркироваI Iных поднOсOв для чистой и использOванной посуды; контейrrеров *  для
сбора использованной
посудь1 оlIноразового применения.
4,19. Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд,
закладкоЙ продуктов питания, кулинарноЙ обработкоЙ, выходом блюд, вкусовым} I
качествамLt пищи, санитарным состоянием пищеб"цока, правильностью хранения,
соблюДением сроков реаJтизации продуктOв возлагается на заведующего и медсестру,

закреплённую за ДОУ"
4,20. Контроль организацI { и питания восIтитаI tников ffOY, ооблюдения меню
осуrцествляет заведующий дошкоJIьным образовательньiм учрехцением.
5. Здоровье воспитанникOв.
5.1, Лица, посещающие ЩОУ (на входе), подлежат термоNIетрии с занесением ее

резуJ]ьтатов в журнаtл, в отношениилиц стеNtпературой телаЗ7,1 О С и выше, вцелях
учета при проведении противоэтrидемических мероприятий. Лица с признаками
инфекционных заболеваний в flOY не допускаютсr{ .
5,2. Родители (законные представители) обязаны пррIводить ребенка в !ОУ здоровым
и информировать восI Iитателерi о каких­либо изменениях, произOшедших в его сOстоянии
здоровья дома.



5.3. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателJ{ ми и (или)

медицинскипr работником, кOторые должны оlтрашивать родителей о состоянии здOровья

детей, а таюке проводить бесконтактную термометрию, Резyльтаты (утреннего фильтра>
фиксlарую,гся в Журнаце под роспись родит,елей. Заболевшrие дети, а также дети с

подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещеник, не допускаются,
5.4. fiети с признаками инфекционньж заболеваний (респираторнъlми. кишечными,
повышенной температурой тела) лолжны бытъ незамедлительно изолирова} Iы с момента
выявления указанных признакOв до приезда бригады скорой (.неотложной) медицинской
помощи либо прибытия родителей (законных представителей) или самостоятельной
самоизолrIции в домашних условиях. Прлt этом дети дол} кны размеrцаться отдельно от
взрослых.
5.5. Ребенок, не посещающий ýОУ более трёх дней (за искл} Oчением выходных и
праздничI tых дней), дол} кен иNlеть справку от врача, irри возвраrцении после более

длитеjIьЕIого отсутствия предоставляется справка о состоянии здоровья ребенка и
контактах за последний21 день. В случае отсутствия ребенка в { ОУ шо каким* либо
обстоятельстваN,{ , необходимо написать заJ{ вJtение на имя заtsедуюIцего ЩОУ о сохранении
места за ребенком с указание\ {  периода отсутствия ребенка и причины.
5.б" fIосле перенесенного заболеванрtя дети допускаются к посещению детского сада
ilри ЕIаJIичии медицинского заключения (мелиuинской сшравки).
Посешение / { ОУ детьми, леренесшипли заболевание, и (или) в сл} ,чае, если ребенок был
в контакте с больныпл COVID­19, допускается при наличии медицинского заключения
врача об отсутс,гвии медицинских противопоказаний для пребывания ts детском саду.
После нескольких дней непOсещения ребенком fiOY по другим причинам (кр< lме

заболевания), ребенок допускается тOлько шос­це осмотра медиrIинским работником.
5.7. В целях, сбереrкения и укрепления здоровья воспитанников проводятся: контроль
за санитарнып,I  состоянием и содер} канрtем собственной территории и всех объектов

дlетского сада, за соблюдением правил:rичной гигиены JIицами нахоляIц} I ] l{ ися в них;
0рганизация профилактических и противоэIтидемических мероприятий и контроль за их
проведением; работа по организации и прсrведению мероприятий по дезинфекции,
дезинсекции и дератизаI Iии, rrротивоклещевьж (акарицидных) обработок и KoHTpojIb за их
проведением; осмотры детей с целью вьuIвления инфекционных заболеваний (в том числе
на педик)iлез) прлr поступJlении в детский сад, а такN(е в сJIучаях, ус,гановленных
законодаl]ельством в сфере охраны здорOвья, организация профи;rактических осмOтров
воспитанников и I Iроведение профилактических прививок; распределение детей в
соответствии с заключением о шринадлежнOсти несовершеннолетнего к медицинской
группе для занятIлй физической
ку;rьтурой; дскументирование и контроJIь за организацией процесса физического
воспитания и проведением мероприятий по физической qrльтуре в заtsисимости 0т пола.
ВОЗРаСТа И СОСтояния здоровья; за состоянием и содержаниеlчI  мес,г занятий физической
кульryроЙ; за гrиrцеблоком и питанием детеЙ, назначеFIие мероприятиЙ по закаливанию.
кOторые орга} Iизуются с согласия родителей (законньш представителей) и проводятся с

учетом состояния здоровья детей; работа по формированию здорOвого образа жизни и

реализация технологий сберея< ения здоровья; контроль за соблюдением правиlI  личной
гигиены.
5.8. В целях предотtsращения возникновения и распространения инфекционных и
неинфекцtаонных заболеваний, пищевых отравлений среди воспитанников в ДОУ
проводятся:
ежедЕевнаlI  влажнаJI  уборка помещений с применением моюtцих и дезинфицируюtцих
средств, разрешенньж к испоJIьзованию в детских образirвательных организациях;
влажная уборка в спальнях проводится rrосле днеRного сна, в спортивных залах и
груtIповых помеIцениях не реже 2 раз в день; обработка дверных pyLIeK. пору.rней,
вьlключателей с использованием дезинфичируюших средств; ежедневное



обеззараживание санI Iтарно­ техfIического оборудOвания ея{ едI Iевная обработка

сI Iортивного инвентаря и маIов в спортивном зале с использованием мыльно­содовоI ,о

раствора, проветривание пOсле каждого занятия сI lортивного и музыкацьног0 заJ{ ов в

течение не менее l0 минут; пtытьё игрушrек ежедневно в KOHL{ е дня, а в группах д,тtя детей
младенческог0 и раннего возраста 

­ 
2 раза в день; мытьё горшков после каждого

использования I Iри поN{ ощи щеток и моющих средс,гв, ч!lстка ванЕ, paKoBI lH, унитазов
два,жды в день или по мере загрязнения с исfiолъзованlIем N{ о} оrц} Iх и дезинфиI { ируюuдих
средств; генеральЕая уборка помеtцений с применением моющих и дезинфицируюtцих
средств I { e реже одногtr раза в месяц; смsна пOстельного белъя и полотенец по мере

загрязнения. но не реже 1­го раза в 7 дней; flроветривание ilостельных
принадлежностей непосредственно в спа,тIьнях Rо время каlкдоfл генерацьной уборки, а
,Iакже на специаJIьно отtsеденных для этого площадках хозяйственной зоны, химическая
чистка или дезинфекционная обработка один раз в год; обеспечение групповой изоляции с

проведением всех занятий в помещениях групповой ячейки и (или) } Ia открытом воздухе
отдельно от другрrх групповых ячеек; мероприятия по предотвращению появления в

помещениях насекомых, грызунOв и следов их жизнедеятельности; ея(егодно, ] ]  весенний
период, в песочницах, ямах для прыжков" на игровьж плоrцадках, организовывается
проведение полной смены песка, который дол} кен соответствовать гигиеническим
нормативам; не допускается использование для очистки территории от снега химических

реагентов; контроль и своевременное удаление I I JIодоносящих ядовитыми плода]uи

деревьев и кустарникOв на территори} I  дошкольного образовательного учреждения;
проветривание в групповых помещениях минимум два раза в день по максиму] \ {  З0 минут
с формированием сквозняка, но в отсутствии детей, и заканчивается за полчаса до шрихода
восI Iитанников (при шроветриванI Iи допускается кратковременное с} Iижение температуры
воздуха в помещении, но не более чем на 2 градуса С; помеrцения rrостоянного
пребывания детей для дезинфекции воздчшной среды оборудуются приборами по
обеззараживаI Iию воздуха"

5.9. В целях профилактикрl контагиозньIх гельминтозов (энтеробиоза и гименоJIепиllоза) в

детском саду организу} отся и проводдтся меры по предушреждению передачи возбудителя
и оздоровленик) источников инвазии. Все выявленные инвазирOванные регистрируются в

} KypHiLI Ie л.тrя инфекционных заболеваний. При регистрации случаев
заболеваний контагиозными гельминтозами санитарно­противоэпидемические
(профилактические) NIероприятия проводятся в течение З календарньrх дней после
окончания .] Iечения.

5.10. В случае возникновеI Iия групповых иrrфекционных и неинфекционньfх
заболеваний, аварийных си,туаций в работе систем электроснабжения, теплоснабжения,
водоснабжения, водоотведения, технологического и холодидьнOго оборудования, которые
создают угрозу вOзникновения и распространения инфекционных заболеваний и

отравлений, заведующий ЩОУ в течен} iе двух часOв с MOivle} ITa выявления информирует
территOриаJIьные органы федеральног0 0ргана исполнительной власти, осуlцествляюttlего

фелеральныr1 государственный санитарно­эrrидемиологический надзор, и обеспечивает
I IроRедение санитарно­противоэпидемических (профилактических) мероприятий.
5.11, Если у воспитанника есть аллергия иJrи другие особенност} r здоровья и развития,т0
его родители (законные представители) долх(ны поставить в известность восI Iитателя,

медицинского работника и предоставить соответствуюIцее медициЕIское заключение.
5.12. О невозможности прихс} да ребенка по болезни или другой уважительной
причине родители (законные представители) дOлжI{ ы сообrцить в дошкольнOе
образоватеJIьное учреждение по телефону 8 (86З72)5­61­51 лrли по мобильному телефону
воспитателя группы.
5.13. Если ребенок заболел в0 время пребывания в flОУ, то воспитатеJIь

незамедлитеJ{ ьно обязан связаться с родителями (законными представителя} ,{ и). Поэтому

рOдители (законные предстаtsители) обязаны отвечать на телефонные звонки воспитатеJIя



и сообщать о любых изменениях контактных данных.
5.14. Регламент проведения мероприятий, посвящsнньш.Щню рождения ребенка, а

также перечень недопустимьж угощений обсуждается родителями (законными

представителями) с воспитатеJI ; Iми заранее.

5.15. Родители (законные шредставители) должны заботиться о здоровье своих детей:
. вести здоровый образ я{ изни и быть личныN,{  примером для своего ребёнка;
. заботиться о безопас} I0сти ребёнка во время каникуJI , отдыха и т.д.

5.16. Профилактические прививки проводятся в соответствии с национальным
ка,тIендарем профилактических прив} Iвок. профи",rактические rтрививки проводятся только
с письменного согласия рOдитеirей (законных представителей).
6. Внешний вид и одежда восI Iитанника.
6, l, Родители (законные представители) воспитанников должны обращать внимание на
соответствие одеждь]  и обуви ребёнка времени года и температуре воздуха, возрастным и
индивидуальным особенностям (одежда не дOлжЕа быть с.rrиrrrком велика; обувь должна
Jlегко сниматься и надеваться).
6.2. Родители (законнь{ е шредставители) обязаны приводить ребенка в опрятном виде,

чистой одежде и обуви. У детей доJlжны быть сменная одежда и обувь (сандалии,

кOлготы, нижнее бельё), расческа, спортивная форма (футболка, шOрты и чешки).

6.3. Воспитанник должен иметь умытое лицо, чистые нос, )iIпи, руки и ноги;

подстриженные ногти; подстриженные и тшательно расчесанные, аккyратно запJIетенные

волосы; чистое ниiкнее белье (в целях личной гигиены ма,lьчиков и девочек необходима

ежедневная смена нательного нижнего белья).

6.4. Если внешний вид и одежда воспитанника неопрятна. воспитатель вправе сделать

замечание родитеJшм (законным представителям) и потребовать надлежаrrlего ухода за

ребенком.
6.5. !ля создания комфортных условий пребьшания ребенка в ЩОУ родитеJIь (законный

представитель) обязан обеспечить следуюrцее:
. сменнаJI  обувь: тапочки (или сандалии) с каблучком и жестки] \ {  задником на светлой

подошве строго по размеру ноги (это обязательно дJlя правильного формирования стопы,

чтобы нох(ка мfuI Iыша все время четко фиксировалась и не (западалil) на стороны, т.к.

формирование стопы закаЕчивается к 7­8 годам). Основное требование ­ улобство для

ребенка в процессе самообслуживаFIия: наI Iичие застежек­липучек или резинок на

подъеме стоI Iы.
. Ее менее двух комплектов сменного белья: маJ,lьчикам ­ шорты, трусики, майки,

рубаптки,
колготки; девочкам­ колготки, майки, трусики, платьице или юбочка с кофточкой. В
теплое время ­носки) гольфы.
. KoMпJleKT сменного белья дJш сна (шижама, еоли необходимо 

­ 
кJIеенка и четыре

байковые пеленки),
. два ilакета для хранеЕия чистого и испо"цьзованного белья.
. чеIпки дJб{  музыкальных занятий (строго по размеру ноги).
. для занятия физкультурой в зале необходима специfu,lьная физкультурная форма: белая

футболка, темные шорть1 из несинтетических, дышащих N,IатериаJ{ ов; х/б носочки и

спортивные тапочки без шнурков на резиновой подошве (строго пtl рzlзмеру rrоги).
. индивидуыIьнаlI  расческа дпя I1оддержания опрятного вида в течение дня.
. головной убор (в теrrлый период года)
. носовоЙ rrлаток или бумажные салфетки (необходимы ребенку, как в I Iомещении, так и
на прогулке). На одежде должны располагаться удобные карманы для их хранения.

" зимоЙ и в мOкрую погOду рекоL{ ендуется" чтобы у ребенка были запасные сухие варежки

и одежда.



. в летний период во время прогулкрI  обязатолен головной убор.
6.6. Родители (законные представители) дOлжны ежедневн0 проверять содержимое

пакетоts для хранеция ч!Iстого и исrrользованног0 белья, а также еженедельно менять

I tоN{ плект

спортивной одежды, так как ребенок в процессе активгtой двигательной деятельнOсти
потеет.

б.7. одежда ребенка хранится в индивидуfu.Iьном шкаф.rике раздевальной комнаты. Во
избежание потери вещей или случайного обмена с другими детьми, рекоменд,чется
промаркировать веши (вышить инициалы). За утерю не промаркированной одежды и
обуви администрация ДОУ ответственности не несет.

7. обеспечение безопасности,

7.1, Родители (законные rrредставители) детей должны сообrцать воспитателlIм гругrп

сlб изменении номера телефона, фактическOго адреса проживания и места работы.
7,2. Щля обеспечения безопасности ребенок flереходит под ответственноgть

воспитателrI  только в момент перелачи его из рук в руки родителей (законных

представителей) и таким iKe образом возвраIцается I Iод отRетственность родителей
(законных представителей)обратно.

7.3. В случае опасности, грозяrцей ребенку со стороны забираюrrдегсl взрослого
(нетрезвое сOстояние, проявление агрессии и т. д.), воспитатеjIь имеет право не отдать

ребеrrка, Немедленно сообп{ ать ts полицию по тел, 102. Ребенка необходимо определить к
блиrкайшим родс твенникаN,I
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